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G/RZCO
NOM-017-STPS-2024

la  NOM-D17-STPS-2024, “Equipn de
proteccion personal - Seleccidn, uso y
manejo en los centros de trabajo”, es una
norma fundamental para garantizar la
seguridad y salud de los trabajadores en
México. Su cumplimiento no solo responde a
una obligacion legal establecida por la
Secretaria del Trabajo y Prevision Social
(STPS), sino que también representa un
compromiso  ético con el bienestar del

personal en todas las industrias.

NOM-017-STPS-2024

Equipo de proteccidn personal —
Seleccion, uso y manejo en los
centros de trabajo

;Qué es? -
Establecer los requisites minimos para la —
seleccién, uso y manejo del equipo de =

proteccion personal (EPP) en los centros
de trabajo.

Obligaciones principales para

los patrones

+ ldentificar y analizar los riesgos en los lugares de trabajo
« Proporcionar EPP apropiado y certificado

+ Imprimir capacitacion e instruccion sobre el EPP

v Supervisar y verificar que se use el EPP correctamente

Puntos clave

+ Aplica en todoes los centros de trabajo donde se requiéra
EPP

+ Considerar la talla y compatibilidad entre equipos

+ Establecer procedimientos documentados sobre el EPP

+ Destruir o disponer del EPP obsoleto, dariado o
contaminade

NOM-017-STPS-2024

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL -
SELECCION, USO Y MANEJO EN
LOS CENTROS DE TRABAJO

Establecer los requisitos minimos para
la seleccion, uso y manejo del equipo
de proteccion personal (EPP), para proegér
alas personas trabajadoras de riesgos
en el centro de trabajo

OBLIGACIONES DE LOS PATRONES

+ Identificar y analizar los riesgos
para determinar el EPP adecuado;

« Proporcionar EPP adecuado
y compatible que cuente can
certificacion:

+ Impartir capacitacion e instruccion
sobre el uso dél EPP

* Supervisar que se use y conserve
correctamente el equipo

OBLIGACIONES DE TRABAJADOR

= Participar én la capacitacion
proporcionada;

» Utilizar y cuidar el EPP correctamente;

» Revisar las condiciones del equipo
antes de usarl

G/RZCO

WWWw.garzco.com
3




Seleccién, Uso y Manejo de Equipo de
Proteccion Personal - NOM-017-STPS

G/RZCO
I. INTRODUCCIDN

En los entornos laborales de alto riesgo, contar con un sistema efectivo de seguridad
industrial no es solo una obligacidn legal: Es una inversion en la vida, el bienestar y la
productividad de los trabajadores. La NOM-017-STPS-2024 establece las disposiciones
clave para la seleccion, uso y manejo del equipo de proteccion personal (EPP) en los
centros de trabajo.

Si eres responsable de sequridad, supervisor, gerente de calidad o duefio de una empresa,
esta guia te ensefiard como cumplir paso a paso con esta norma actualizada, evitando
sanciones, accidentes y errores comunes.

G/RZCO
2. OBJETIVO DE LA NOM-D017-STPS-2024

Establecer los requisitos minimos para la seleccion, uso y manejo del equipo de proteccian
personal que se proporcione a las personas trabajadoras para protegerlas de |os factores
de riesgo, agentes o contaminantes del ambiente laboral, a fin de prevenir accidentes y
enfermedades de trabajo.

WWW.garzco.com
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G/RZCQO
3. REFERENCIAS

Para la correcta interpretacion de esta Norma, deben consultarse las siguientes normas
oficiales mexicanas o las que las sustituyan:

NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificacion y comunicacion de
peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

NOM-026-STPS-2008, Colores y seiiales de sequridad e higiene, e identificacion de

riesgos por fluidos conducidos en tuberias.

NOM-113-STPS-2009, Sequridad - Equipo de proteccidn personal - Calzado de proteccidn -
Clasificacion, especificaciones y métodos de prueba.

NOM-115-STPS-2009, Sequridad - Equipo de proteccion personal - Cascos de proteccian -
Clasificacion, especificaciones y métodos de prueba.

G/RZCQO
3. REFERENCIAS

Para |a correcta interpretacion de esta Norma, deben consultarse las siguientes normas
oficiales mexicanas o las que las sustituyan:

NOM-116-STPS-2009, Sequridad - Equipo de proteccian personal - Respiradores
purificadores de aire de presion negativa contra particulas nocivas - Especificaciones y
métodos de prueba.

NOM-087-ECOL-SSA-202,  Residuos  bioldgico  infecciosos - Clasificacion  y

especificaciones de manejo.

NOM-D52-SEMARNAT-2005, [ue establece las caracteristicas, el procedimiento de

identificacian, clasificacian y los listados de los residuos peligrosos.

| STPS . SEMARNAT

WWWw.garzco.com
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G/RZCO
4. CAMPO DE APLICACION

Esta Norma aplica en todos los centros de trabajo del territorio nacional en que se requiera
el uso de equipo de proteccion personal para proteger a las personas trabajadoras contra
|os riesgos derivados de |as actividades que desarrollan.

G/RZCO
a. DEFINICIONES

Autoridad del trabajo; Autoridad laboral: Las unidades administrativas competentes de |
Secretaria que realizan funciones de inspeccion y vigilancia en materia de Sequridad y
Salud en el Trabajo y las correspondientes de las entidades federativas, que actien en

auxilio de aquéllas.
sh
. -

=
=
=

WWWw.garzco.com
6




Seleccién, Uso y Manejo de Equipo de
Proteccion Personal - NOM-017-STPS

G/RZCQO
a. DEFINICIONES

Equipo de proteccidn personal (EPP): El conjunto de elementos y dispositivos, disefiados
especificamente para proteger a las personas trabajadoras contra accidentes y
enfermedades que pudieran ser causados por la exposicion a factores de riesgo, agentes o
contaminantes del ambiente laboral en sus actividades de trabajo y/o con motivo de a
atencion de emergencias. En caso de que en el andlisis de riesgos se establezca la
necesidad de utilizar ropa de trabajo con caracteristicas de proteccion, ésta serd
considerada equipo de proteccian personal.

&h .
YL/

G/RZCQO
a. DEFINICIONES

Disposicidn final: Las medidas que se le aplican al equipo de proteccion personal
desgastado o deteriorado que ya no cumple con su funcidn, o que estd contaminado con
algan tipo de sustancia quimica peligrosa y/o agentes bioldgicos capaces de alterar la
salud de las personas trabajadoras, enfocadas a su desecho como residuo sdlido (o
peligroso) de conformidad con la normatividad ambiental aplicable, de tal manera que se

asequre que no se volvera a utilizar.
@\ .

WWW.garzco.com
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G/RZCO
. IMPORTANCIA EN LA SEGURIDAD LABORAL

La implementacian de la NOM-017-STPS-2014 es crucial, ya que promueve una cultura de
prevencidn de riesgos en el lugar de trabajo.

Ademas asequrar el bienestar de los trabajadores y reduce costos asociados a accidentes

y enfermedades laborales.

G/RZCO
7. CONTEXTO Y ANTECEDENTES

La NOM-017-STPS-2024 se enmarca en la legislacion mexicana de sequridad y salud en el
trabajo.

Se ha desarrollado a partir de normativas anteriores y de un analisis de las estadisticas
laborales en el pas.

WWWw.garzco.com
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G/RZCQ
8. ESTANDARES DE SEGLRIDAD

Los estandares de seguridad incluyen medidas para prevenir riesgos laborales y asequrar
|a integridad de los trabajadores.

Estas medidas abarcan desde equipos de proteccion personal hasta protocolos especificos
para situaciones de emergencia.

G/RZCQ
d. RESPONSABILIDADES DEL PATRON O EMPLEADOR

Los patrones o empleadores son responsables de implementar y mantener medidas de
sequridad adecuadas, asi como de proporcionar formacion a los trabajadores sobre su uso.

la falta de cumplimiento puede resultar en sanciones y un aumento de accidentes
laborales.

WWWw.garzco.com
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Seleccién, Uso y Manejo de Equipo de
Proteccion Personal - NOM-017-STPS

G/RZCQO

d. RESPONSABILIDADES DEL PATRON O EMPLEADOR

El empleador tiene responsabilidad directa de:

"h ".
=)
T @

Proporcionar el EPP de manera gratuita. Ly
Garantizar que el equipo esté en buen estado y cumpla normas.

Capacitar & los trabajadores sobre su uso, mantenimiento y
almacenamiento.

Supervisar que el EPP se use correctamente.
Sustituir el equipo cuando haya dafio, desgaste o vencimiento.
Mantener registros de entrega y capacitacian firmados.

10. OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES

El trabajador no queda exento. La NOM-017-STPS-2024 exige que:

)

CA NI

o] o &~
~— N N

G/RZCQO

Los trabajadores tienen la obligacian de utilizar correctamente los equipos de
proteccion personal. 1Y

Informe cualquier dafio, pérdida o mal funcionamiento. 4
Cuide el equipo mientras esté bajo su resquardo.
Asista y participe en las capacitaciones.

Sequir los protocolos de sequridad establecidos.

Ademés deben reportar cualquier situacion de riesgo a los supervisores de
inmediatu.

WWWw.garzco.com
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G/RZCO
|0, OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES

El trabajador no queda exento. La NOM-017-STPS-2024 exige que:

7) No usar equipo que esté en mal estado, dafiado, contaminado o que haya sido
descompuesto, y reportar estas condiciones.

Este compromiso debe estar firmado y puede incluirse en el reglamento interno o
contrato laboral.

G/RZCO
I1. 4CUAL ES EL PLAN DE ACCION?

El plan de accion debe establecer claramente los procedimientos de seguridad y los
recursos necesarios. Esto incluye la creacion de comités de sequridad y la asignacian de
responsabilidades especificas para asegurar su cumplimienta.

WWW.garzco.com
11




Seleccién, Uso y Manejo de Equipo de
Proteccion Personal - NOM-017-STPS

G/RZCQ
12. CAPACITACION

La capacitacion constante es fundamental para garantizar el cumplimiento de la NOM-017-
STPS-2024. los trabajadores deben recibir formacion adecuada sobre los riesgos
laborales y procedimientos de emergencia para minimizar los accidentes en el trabajo.

‘ '®) 3 o
O Oi O IeaAZ)l

M

G/RZCQ
13. MONITORED Y AVALLACION CONSTANTE

Es esencial implementar un sistema de monitoreo continuo para evaluar el cumplimiento de
la NOM-017-STPS-2024. Esto permite identificar &reas de mejora y realizar ajustes
necesarios para mantener un entorno sequro.

WWW.garzco.com
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G/RZCQO
14. BENEFICIDS DE LA NOM-017-STPS-2024

Beneficios de cumplir con la NOM-017-STPS-2024: @ @

@ Reduccitn de accidentes laborales y enfermedades profesionales.

@ Mejora en las auditorias internas y externas. N
@ Mayor confianza del personal y mejor clima laboral.

Cumplimiento con ISO 43001 y otras normas internacionales.

@ Proteccitn legal y reputacitn de la empresa.

(@ Reduce costos para las empresas y mejora la productividad.

Fomenta una cultura de seguridad entre los trabajadores, aumentando su
COMpromiso

y bienestar.

G/RZCQO
15. DESAFIOS EN LA IMPLEMENTACION

La adopcian de la NOM-017-STPS-2024 puede enfrentar resistencia por parte de algunos
patrones o empleadores debido a los costos iniciales y cambios en la cultura
organizacional. Asimismo, |a falta de capacitacion adecuada puede dificultar su correcta
aplicacidn en las empresas.

WWWw.garzco.com
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G/RZCO
15. DESAFIOS EN LA IMPLEMENTACION

Errores comunes al implementar la NOM-017-STPS-2024:
@ Asignar EPP genérico sin analisis previ.

@ No capacitar o capacitar solo una vez.

@ Falta de registros firmados.

@ Supervisitn deficiente del uso real.

@ Noinvolucrar a los trabajadores en la evaluacian del EPP.

* Bvitar estos errores te ahorra multas, lesiones y desgaste organizacional.

G/RZCO
16. RECOMENDACIONES PARA EL FUTURO

Se sugiere que las empresas inviertan en programas de capacitacian continua y en la
promocian de una cultura de sequridad entre sus empleados. Ademas, es crucial establecer
un sistema de monitoreo y evaluacion para asequrar el cumplimiento efectivo de la NOM-

017-STPS-2024.
4.

\0—'
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G/RZCQO
17. CHECKLIST PARA IMPLEMENTAR LA NOM-017-STPS-2024

A, Anélisis de riesgos actualizado por puesto. r i
B. Lista de EPP asignado con caracteristicas técnicas.
. : - v
. Registros firmados de entrega y capacitacian.
: , A v
D. Manuales de usoy fichas técnicas disponibles. .
E.  Supervision constante del uso correcto. v
F.  Evidencia de mantenimiento o reemplazo. 4
(. Plan de actualizacion ante cambios o incidentes.
G/RZCO
NOM-017-STPS-2024
18. @ Aspectos clave |
Identificacién y Seleccion, entrega y Procedimientos de Capacitacién y
= @ Y == e
o o 2]
“ %y @ @ Eg 290 A

Cumplir con las obligaciones de [a NOM-017-STPS-2024 no solo es una responsabilidad

legal, sino una estrategia preventiva que puede salvar vidas, reducir accidentes y proteger
|la reputacion de tu empresa.

WWWw.garzco.com
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G/RZCO
Puntos Relevantes de Actualizacion

Caracteristicas EPP a Visitantes

del Equipo
l A Y l Y I Y
A \ :
@ ) e
Analisis de Certificacion del Manejo del EPP
Riesgos y el EPP Equipo. gespues de suuso.

requenao

G/RZCO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

El cumplimiento de la norma inicia con el analisis de riesgo (numeral 3.l), el cual debe
realizarse por cada puesto y drea del centro de trabajo. Este analisis debe incluir:

VI La razdn social, domicilio y fecha de evaluacidn.
M Actividades realizadas por el personal.

VI Puestos y areas evaluadas.
M Riesgos fisicos, mecénicos, quimicos y bioldgicos especificos. .
VI Regiones anatdmicas expuestas.

1 Personal al que se le debe proporcionar EPP

VI Nombre y firma del responsable del analisis.

WWWw.garzco.com
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G/RZCQO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

Este estudio debe actualizarse cada vez que haya cambios en los procesos, implementos o
areas de trabajo.

Antes de entregar cualquier EPP, es obligatorio realizar un anglisis de riesgos por puesto
de trabajo.

G/RZCQO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

¢0ué debe incluir?
|dentificacian de peligros (quimicos, fisicos, bioldgicos, ergondmicos).
Evaluacian del tipo de exposicidn (frecuencia, duracian, intensidad).
Actividades especificas que exponen al trabajador al riesgo.
Condiciones del entorno (temperatura, ventilacian, iluminacidn).

Este analisis debe documentarse, firmarse y actualizarse cuando haya cambios en
procesos, maquinaria, materiales o tras incidentes.

WWW.garzco.com
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A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

‘ Riesgos Fisicos
)

(ruido, vibraciones, luminacion,

eléctncos etc.) quimicas.)

ﬁ\ Riesgos Mecanicos
(accion mecanica dé maguinas,
@D perramientas, piezas a trabajar o
materiales proyectados, etc. )

Riesgos Quimicos
(exposicion 0 manejo de sustancias

Riesgos Biolégicos
@ (exposicion a virus, bacterias, hongos .

G/RZCQ

A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

Se debe identificar
las regiones
anatémicas
expuestas a

riesgos de lesion,
alteraciones de la

Extrem|dades Superiores
f— -

salud o cualquier
tipo de afectacion.

SEI0HIAJUT SAPEPIUAINT

G/RZCQ

WWWw.garzco.com
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G/RZCO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

Clasificacidn de los EPP-

[) Proteccion a la Cabeza (Créneon). a) Proteccian de Manos y Brazos.

72) Proteccion de Ojos y Cara. ) Proteccian de Pies y Piernas.

3) Proteccidn de los Oidos. 7) Arneses de Seguridad para Trabajos en
Altura.

4)  Proteccion de las Vias Respiratorias.
8) Ropa Protectora.

q) Trabajos en Caliente.

G/RZCO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

1) Proteccidn a la Cabeza (Cranen):

> los cascos de sequridad proveen proteccion contra casos de impactos y penetracian de
objetos que caen sobre |a cabeza.

> los cascos de sequridad también pueden proteger contra chogques eléctricos y

quemaduras.

e ==
Clase D: Fuego

Clase A: Impactos £
t o

Clase B: Eléctricos Clase C: Quimicos

WWWw.garzco.com
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G/RZCO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

1) Proteccidn a la Cabeza (Cranen):

> El casco protector no se debe caer de |a cabeza durante las actividades de trabajo, para
evitar esto puede usarse el barbiquejo de 4 puntos de anclaje que va en la suspensidn
del cascoy se ajusta a la quijada.

G/RZCO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

2) Proteccidn de Ojos y Cara:

Los equipos de proteccidn total para los ojos han sido disefiados para ser seleccionados de
acuerdo al riesgo que se pueda presentar en una tarea, ellos pueden SEr:

> Cubre gafas

. r o
> lentes protectores. Q@ o
> EDQIES' 1.- LENTES DE SEGURIDAD 2. GOGLES 3. PROTECTOR FACIAL
> [areta para soldar. '

4. GAFAS PARA SOLDAR 5+ CARETA PARA SOLDADOR

WWWw.garzco.com
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A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

3) Proteccidn de los Oidos:

Cuando el nivel de ruido exceda los 85 decibeles, punto que es considerado como limite
superior para la audician normal, es necesario dotar de proteccion auditiva al trabajador.
Los protectores auditivos, pueden ser:

> Tapones.
> (rejeras.

G/RZCO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

4) Proteccidn de Vias Respiratorias:

Los respiradores ayudan a proteger contra determinados contaminantes presentes en el
aire, reduciendo las concentraciones en la zona de respiracidn, tipos de respiradores:

> Respiradores de filtro mecénico: Polvas y Neblinas.
> Respiradores de caucho quimico: Vapares Orgdnicas y bases.

> Respiradores y mascaras con suministro de aire: Para atmosferas donde hay menos
de 16% de Oxigeno en valumen.

WWW.garzco.com
21



Seleccién, Uso y Manejo de Equipo de
Proteccion Personal - NOM-017-STPS

G/RZCO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

a) Proteccion de Manos y Brazos:

Los guantes que se doten a los trabajadores, seran seleccionados de
acuerdo a los riesgos a los cuales el usuario este expuesto y a la
necesidad de movimiento libre de los dedos:

> No dghen' de ut|||z.ar.se guantes para trabajar con o cerca de PROHIBIDO |
magquinaria en movimiento o giratoria. UTILIZAR
_ GUANTES
> Los guantes que se encuentran rotos, rasgados o impregnados con
materiales quimicos no deben ser utilizados.

G/RZCO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

a) Proteccidn de Manos y Brazos:

Tipos de Guantes:

> [uantes de Cuero o Lona (Materiales filosos).

> [uantes y Mangas resistentes al calor (Trabajos en Caliente).
> [uantes de Material Aislante (Electricidad o Arco Eléctrico).
> buantes largos de Hule o de Neopreno (Quimicos).

. - Va
Y
S &
i 4 .
.
- Y

L
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B) Proteccidn de Pies y Piernas:

El calzado de sequridad debe proteger los pies de los trabajadores contra humedad y
sustancias calientes, contra superficies asperas, contra pisadas sobre objetos filosos y
agudos, y contra caida de objetos, asi mismo debe proteger contra el riesgo eléctrico.

Tipos de calzado:

» Calzado de cuero con puntera de metal.
> [alzado de material aislante (Dieléctrico).
> [alzado antideslizante.

> Polainas de carnaza.

G/RZCQO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

7) Arneses de Sequridad para Trabajos en Altura:

Son elementos de proteccion que se utilizan en trabajos efectuados en altura, para evitar
caidas del trabajador.

Para efectuar trabajos a mas de 1.8 metros de altura del nivel de piso se debe dotar
al trabajador de:

[)  Arnés de cuerpo completo.

VA

1

'ARNESES

;Tienenfechade
vencimiento?
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7) Arneses de Sequridad para Trabajos en Altura:

Son elementos de proteccidn que se utilizan en trabajos efectuados en altura, para evitar
caidas del trabajador.

Para efectuar trabajos a mas de 1.8 metros de altura del nivel de piso se debe dotar
al trabajador de: .

Z) Linea de vida con amortiguador o absorbedor de energia.

G/RZCQ
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

7) Arneses de Sequridad para Trabajos en Altura:

Son elementos de proteccion que se utilizan en trabajos
efectuados en altura, para evitar caidas del trabajador.

Para efectuar trabajos a mas de 1.8 metros de altura del
nivel de piso se debe dotar al trabajador de:

3) Linea de vida retractil (Yoyo).
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7) Arneses de Sequridad
para Trabajos en Altura:

Son elementos de proteccion
que se utilizan en trabajos
efectuados en altura, para
evitar caidas del trabajador.

Para efectuar trabajos a
mas de |.8 metros de altura
del nivel de piso se debe
dotar al trabajador de:

4) [intas anti trauma.

G/RZCO
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

7) Arneses de Seguridad para
Trabajos en Altura:

Son elementos de proteccitn que se
utilizan en trabajos efectuados en
altura, para evitar caidas del
trabajador.

Para efectuar trabajos a mas de
1.8 metros de altura del nivel de

piso se debe dotar al trabajador
de:

a) Puntos de Anclaje.
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25




Seleccién, Uso y Manejo de Equipo de
Proteccion Personal - NOM-017-STPS

G/RZCQ
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

7)  Arneses de
Seguridad para
Trabajos en Altura:

o | — o
—

Para efectuar trabajos
a mas de 1.8 metros de
altura del nivel de piso
se debe dotar al
trabajador de:

B) BGanchos de
posicionamiento
para trabajar en
escaleras.

G/RZCQ
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

8) Ropa Protectora:

La ropa de proteccidn es un tipo de Equipo de Proteccion Personal (EPP) disefiado para
resguardar a los trabajadores de riesgos especificos en el entorno laboral, tales como:

[)  Sustancias Quimicas, @ | ﬁ

2) Temperaturas Extremas, /#(,ﬂ e

3) Fuegoy {

4)  Dtros peligros fisicos. | g L
v

La seleccion de la ropa de proteccion adecuada depende del tipo de riesgo presente en el lugar de
trabajo.
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8) Trabajos en Caliente:

Lentes de Seguridad

) Fuego.
2) Chispas. el

3) Materiales Calientes.
4) Escorias de Soldadura.

G/RZCQ
A. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS LABORALES

8) Trabajos en Caliente.
Equipos:

[)  Soldadura.

2) Corte.

3) Oxicorte.
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¢&Cuéndo actualizar el anélisis de riesgos?
Cuando se introduzcan nuevas tareas, maquinas o sustancias quimicas peligrosas.
Tras accidentes, incidentes o casi-accidentes.

Cambios en las condiciones del entorno.
Periddicamente (anual o semestral, segin la industria).

7 Y si el analisis cambia, probablemente el EPP también.

G/RZCQO
B. DETERMINACION DEL EQUIPD DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

De acuerdo al numeral 5.2, el equipo de proteccidn personal debe seleccionarse con
base en el anilisis de riesgos. Es importante considerar:

v/ Si se utiliza como medida transitoria o complementaria frente a otros controles.
v/ Su funcitn como respaldo ante fallos de otras medidas.
v’ |as tablas del Apéndice | de la NOM para seleccionar el EPP especifico.

* |a seleccion debe ser técnica y justificada con base en el andlisis anterior. No se vale
asignar "casco y lentes a todos”.

WWWw.garzco.com
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B. DETERMINACION DEL EQUIPD DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Ademas, si se requiere ropa con caracteristicas de proteccion (por ejemplo. ropa
retardante o trajes quimicos), esta debe considerarse como parte del EPP.

G/RZCQ
B. DETERMINACION DEL EQUIPD DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Elementos clave: 4 N >
@ Tipo de proteccitn requerida: % p
) Visual,
Auditiva,
Respiratoria,

2)
3)
4) Manos,
)
B)

Pies, i
Cuerpo completo, etc.
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B. DETERMINACION DEL EQUIPD DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Elementos clave:

@ Caracteristicas técnicas:

[)  Materiales,

2) Vida atil,

3) Resistencia a sustancias especificas.
@ Normas de calidad aplicables:

[)  ANSI, e ate el Health
2) N“]SH Am”mga!oms:mmmre M
3) NOM, .

4 180, 0 [ €

g ) CE. N 0 M . gte? ndardi |zat|z)n c:,':,';g::*,';,

G/RZCQO
B. DETERMINACION DEL EQUIPD DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Elementos clave:

@ Condiciones de uso:
[) Clima,
2) Tareas.
3) Tiempo de exposicidn.

5@ Ejemplo: Si el riesqo es contacto con vapores quimicos, un respirador N33 no es
suficiente. Se debe asignar uno con cartuchos adecuados.
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B. DETERMINACION DEL EQUIPD DE PROTECCIGN PERSONAL (EPP)

Requisitos de un EPP:

[)  Su peso debe ser el minimo compatible
con |a eficiencia en la proteccian.

2) No debe restringir los movimientos del
trabajador.

3) Debe ser durable y de ser posible el
mantenimiento  debe hacerse en la
EMpresa.

4) Debe ser construido de acuerdo con las
normas de construccidn.

a) Debe tener una apariencia atractiva.

G/RZCO
C. SELECCIGN, ENTREGA Y CERTIFICACION DEL ERP

El Equipo de Proteccin Personal que se proporcione debe cumplir con ciertos
criterios esenciales, dentro de los cuales se destacan:

a) Estar alineado con el andlisis de riesgos.

b) Cumplir con otras normas aplicables, como la NOM-018-STPS-2015 para agentes
quimicos.

t) Atender las recomendaciones de |a Comisidn de Sequridad e Higiene, y del fabricante.
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C. SELECCION, ENTREGA Y CERTIFICACION DEL EPP

El Equipo de Proteccidn Personal que se proporcione
debe cumplir con ciertos criterios esenciales, dentro
de los cuales se destacan:

d) Ser compatible con el cuerpo del trabajador. no
representar riesqos adicionales y adaptarse en caso
de discapacidad.

e) Ser de uso personal o, si es compartido, cumplir con
condiciones estrictas de higiene (salvo en equipos
como guantes o tapones auditivos, que deben ser
individuales).

f)  Cumplir con especificaciones de calidad en caso de
requerir suministro de aire.

G/RZCQO

C. SELECCION, ENTREGA Y CERTIFICACION DEL EPP

El Equipo de Proteccian Personal que se proporcione debe cumplir
con ciertos criterios esenciales, dentro de los cuales se destacan:

g) [ue el equipo proteja contra el tipo y grado de riesgo correspondiente.

h) (ue sea de la talla 0 medidas adecuadas para la persona usuaria, de
modo que no genere riesqos en si mismo (por ejemplo, guantes
excesivamente sueltos).

i) (ue haya compatibilidad entre distintos EPP usados conjuntamente
(por ejemplo, lentes + casco, proteccion auditiva, etc.).

i) [ue para los equipos que usan suministro de aire comprimido,
cumplan con especificaciones de calidad para aire (porcentajes de 0,
CO,. CO, particulas, aceite condensaduo, etc.).

G/RZCQO

[ T
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C. SELECCION, ENTREGA Y CERTIFICACION DEL EPP

El Equipo de Proteccin Personal que se proporcione debe cumplir con ciertos
criterios esenciales, dentro de los cuales se destacan:

k) El equipo que esté en mal estado, caducado, contaminado o dafiado debe someterse a
proceso de destruccion o manejo especial (confinamiento) para evitar reutilizacion

indebida.

[) El equipo debe estar marcado o documentado con la informacian técnica del
fabricante: Capacidades de proteccion, condiciones bajo las cuales no protege,
limitaciones, etc.

m) Se exige certificacion acreditada cuando existen normas oficiales mexicanas aplicables
para ese tipo de equipo, y en ausencia de tales normas, se aceptan normas
mexicanas o estandares técnicos reconocidos.

G/RZCQO
C. SELECCION, ENTREGA Y CERTIFICACION DEL EPP

El Equipo de Proteccion Personal que se proporcione debe cumplir con ciertos
criterios esenciales, dentro de los cuales se destacan:

n) La norma incluye una tabla en el Apéndice | que relaciona regiones anatomicas del
cuerpo con tipos de riesgo y los equipos apropiados (por ejemplo, casco, guantes,
proteccion ocular, ropa, proteccion contra caidas, etc.).

TABLA A1
DETERMINACION DEL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
CLAVEY CLAVE Y EPP TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA ACTIVIDAD DEL
REGION TRABAJADOR
ANATOMICA
1) Cabeza A) Casco contra A) Golpeado por algo. que sea un posibilidad de nesgo
impacto continuo inherente a su actividad

B) Casco dieléctrico B) Riesgo a una descarga eléctrica (considerar alto o bajo

C) Capuchas voltaje, los cascos son diferentes)

C) Exposicion a temperaturas bajas o exposicion a
particulas. Proteccidn con una capucha que puede ir
abajo del casco de proteccion personal.
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Y por supuesto, verificar la certificacion del EPP con organismos acreditados conforme a la
ley de Infraestructura de la Calidad. En caso de que no exista alguna norma oficial para
ese EPP, se recomienda recurrir a normas mexicanas o fichas técnicas del fabricante.

National Institute for e —
(\ Qccupational 5a fei and Health N 0 M
American National Standards Institute

oo, [Ce) UNE  [§) ®<a>

EUROPEAN Normalizac

R 2l Standardization CONFORMITY Espariola NFPA LISTED APPROVED

G/RZCO
C. SELECCION, ENTREGA Y CERTIFICACION DEL EPP

STEELPRO FICHA TECNICA SI\FETY
SAFETY: LENTE SPY AMBAR ANTIEMPANANTE Ao
Material
MODELO: AL-57.90301 rban.
COLOR: Ambar Visualmente: No presents fallas visibles como: grietas, deshilados, torcides, cortadura o fallas en el ensamble,
un modelo ulraiivianc en iente de policarbonate oftiimico en MANTENIMIENTO ¥ CUIDADOS
baja intensidadsin distorcién de color. Corte con proteccién t S Todo guridad debera ser inspecci
lateral altamente resistente a impactos y reyaduras. Cuenta con ¥ jab
mﬂiﬂ‘:ﬁlﬂiﬁ'yﬂﬂ[‘_ﬂld’i 993 % de proteccin.
AT o m &st m
inconformidad y defectas de fabricacion.
ACLARACION

CERTIFICACION EMPAQUE La informacién con a guia Jecci

re  J 1PIEZA arioy ermin:

~ trabajo a desarrollar.
WWwWWw.garzco.com
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C. SELECCION, ENTREGA Y CERTIFICACION DEL EPP

i LENTE

FICHA TECNICA
Para corte y soldadura con oxi-gas. Proteccion contra rayos UV,

LENTE NEMESIS NEGRO 25671 Incluye corddn sujetalentes.

Brinde a sus trabajadores comodidad y calidad

Las gafas de proteccion Jackson Safety*

Las Gafas de Proteccion JACKSON SAFETY* V30 Nemesis* tienen lentes de policarbonato con
recubrimiento anti-rayaduras y un puente nasal suave al tacto para mayor comodidad. Ofrecen
proteccion UV al 99%. Lente sombra 5 ceja negra.

Nemesis*®

Estan fabricadas con policarbonato, el cual es APLICACIONES

Operadores de Maquinas

un material extremadamente liviano, mas

fuerte y resistente a impactos que el vidrio Trabajadores Artesanales Grosor del Lente mm 2,2
Mecénicos - Carpinteros Base del Lente curva 8,5
Plomeros .
Este material provee una proteccion del Visitas 2 Planta Peso gr 24.8725.3 Tamafic
ical del m4; o lentes) 44.1 {Con
95.99% contra los rayos ultravioleta UVA/UVS Manufactura en General - Vertical del Lente mm 43,0 (Solo lentes) 4.1 {Con marca)

TECCION JACKSON

201006000 Construccion Largo (Centro Lente - Punta del Lateral) mm 79,4 Ancho

 protege contra impactos
(Bisagra - Bisagra) mm 1397145

NOM- ANSI Z87.1-200

G/RZCQO

C. SELECCION, ENTREGA Y CERTIFICACION DEL EPP

=TT Caracteristicas:
o me mwss® a)  Ligereza, Resistenciay Proteccion - Tu Cara Segura en Todo Momento

b)  Aluminio Plateado Ligero: Este soporte esta fabricado con aluminio de alta calidad y peso ligero, lo que lo hace facil de
usar durante largas jornadas de trabajo sin comprometer su resistencia. La construccién en aluminio ofrece durabilidad
y proteccién sin afiadir peso innecesario.

c) Compatibilidad Universal: El soporte es compatible con la mayoria de los cascos de los fabricantes mas reconocidos, lo
que lo convierte en una opcién versatil para aquellos que ya tienen un casco de seguridad. (Protector facial no incluido,
solo el soporte).

d) Cumple con los Estandares de Seguridad ANSI/ISEA Z87.1-2020: Este soporte estd diseflado para cumplir con los

ANSI 187 2020 estrictos requisitos de seguridad, proporcionando proteccién eficaz contra impactos y escombros voladores. Las
287* pruebas de impacto de alta velocidad garantizan que el protector facial se mantendra seguro en su lugar, sin astillarse ni
i romperse.

e) Certificaciéon Z87+ y CAN/CSA Z94.3: Cumple con el estandar ANSI/ISEA Z87.1-2020 Z87+ para seguridad en los
Estados Unidos, asi como con la certificacion CAN/CSA Z94.3 para su uso en Canadd, asegurando que este soporte

proporciona la proteccién mas confiable en ambos paises.
Detalles:

¢Buscas una solucién confiable para proteger tu rostro de escombros y salpicaduras en tu lugar de trabajo? El Soporte de Proteccién Facial para
Cascos Estilo Gorra MCR Safety es la opcion ideal para aquellos que necesitan seguridad adicional sin comprometer la comodidad y la
funcionalidad. Con su estructura de aluminio ligero y su capacidad para adaptarse a cascos de diferentes fabricantes, este soporte garantiza la
maxima proteccién en todo momento. Ventajas Clave: Ligero y Resistente: Hecho de aluminio plateado, este soporte es lo suficientemente ligero
como para ofrecer comodidad durante todo el dia, pero también lo suficientemente resistente para ofrecer proteccién confiable. Cumplimiento
con los estandares de seguridad mas altos: Este soporte ha pasado pruebas de impacto de alta velocidad, garantizando que el protector facial se
mantenga firme y en su lugar en todo momento. Compatible con la mayoria de los cascos: Se adapta facilmente a los cascos estandar de la
mayoria de los fabricantes, permitiéndote elegir el protector facial que mejor se ajuste a tus necesidades. ;Por qué elegir el Soporte de
Proteccion Facial MCR Safety? Proteccién de alto rendimiento contra escombros, salpicaduras y riesgos potenciales en el entorno laboral.
Compatibilidad universal con cascos de diversas marcas, lo que facilita la integraciéon con tu equipo actual. Cumple con los mas altos
estandares de seguridad (ANSI/ISEA Z87.1-2020, Z87+ y CAN/CSA Z94.3) para garantizar tu proteccion. jNo arriesgues tu seguridad! Protege tu
rostro y mantén tu equipo de proteccién personal actualizado con el Soporte de Proteccién Facial para Cascos Estilo Gorra MCR Safety, la opcién
confiable y segura para cada trabajador.
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Cascos V-Gard®

Proporciona una proteccion superior contra impactos

Los cascos de seguridad V-Gard, consisten en una estructura de polietileno (concha) y un sistema de
suspension que juntos crean un sistema de proteccién a la cabeza. Cumplen y exceden los requisitos
aplicables para un casco Tipo | (impacto superior) establecidos por las normas internacionales y
locales de cada pais. Disefiados para proveer proteccién contra impactos superiores y penetracién a
la cabeza de los usuarios, asi como a la tension eléctrica.

PUNTOS DESTACADOS

1) Los mas altos niveles de proteccién contra impacto y penetracion

2) Superior ajuste e inmejorable comodidad

3) Arneses con exclusivo ajuste en altura

4) Afada un protector facial para proteger los ojos y la cara

5) Compatible con la proteccién auditiva MSA incorporable a casco

6) El popular y caracteristico disefio del V-Gard ha llegado a ser la proteccién de cabeza mas fiable para millones de
trabajadores de todo el mundo.

7) Moldeado en HDPE, el V-Gard es ligero, comodo y de gran robustez.

8) Disponible en sus dos formatos: Casco y Sombrero.

9) Disponible MSA Logo Express: un servicio dedicado a la produccién y personalizacién de cascos con el logotipo de su
compafiiay accesorios.

G/RZCO
C. SELECCION, ENTREGA Y CERTIFICACION DEL EPP

Barboquejos
. Barboquejo de 2, 3y 4 puntos disponibles
Ayudar a mantener estables los cascos a la cabeza del trabajador. Disponible
en dos estilos, no contienen partes metalicas para que puedan ser usados en
cascos dieléctricos sin que ello afecte las certificaciones.
Mercados
Construccidn, Sector petrolero, Servicios publicos, Mineria, Industria general.

Puntos destacados
Barbiquejos de 2 y 4 puntos.

Sin partes metalicas Opciones
p‘ . Estilos disponibles: cinta de 2 puntos, 3/4 "de algoddn, poliéster, nylon o
Anclaje a la suspension (4 puntos) o a Nomex®

la carcasa (2 puntos).

Aprobaciones

Aprobaciones sujetas a cambio sin previo aviso y pueden ser diferentes de
acuerdo a su configuracién, niumero de parte y/o pais. Contacte a Servicio a
Clientes o revise la etiqueta de aprobacién en el producto para informacion
especifica de certificaciones.

* US (ANSI) Approvals Notes.

ESPECIFICACIONES

Aplicaciones:

Industria Alimenticia, Remocién Amianto y
Asbesto, Pintura.

Homologaciones y certificaciones:

IRAM. Cumplen con la norma ANSI Z89.1-1997 1 ara proteccidn a la cabeza.
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STEELPRO
SAFETY.

MMMMMMM
PROTECTORES AUDITIVOS J‘g — e
TIPO TAFON ) T, M
TAPON TPR EP — TOBC i)
o STEELPRO
STEREm

SAFETY .

G/RZCQ
D. ATENCION A VISITANTES Y EMERGENCIAS

Los centros de trabajo deben contar con EPP disponible para visitantes (como inspectores,
asesores o proveedores) y para emergencias, conforme a los planes establecidos para
BSOS CASOs.
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E. PROCEDIMIENTOS DE LSO, LIMPIEZA Y DISPOSICION FINAL

Indicaciones de Uso

Se modifica el numeral 7.1 ahora el EPP se desecha si presenta
alguna de las siguientes caracteristicas:

. Evidencia de falla , defecto dafio, deterioro, desgaste, quemadura o
mal funcionamiento del equipo que, de acuerdo con las Indicaciones
del fabricante, no pueden ser reparados.

. Cumplimiento del tiempo o condicién de vida Gtil, o de la caducidad,
indicadas por el fabricante.

. Afectacién de las caracteristicas de proteccién al riesgo para el cual
fue disefiado, por ejemplo al verse implicado en incidentes tales
como Impactos, descargas eléctricas o contacto con materia
incandescente entre otras.

G/RZCO

E. PROCEDIMIENTOS DE LSO, LIMPIEZA Y DISPOSICION FINAL

Es obligatorio contar con procedimientos escritos que detallen el uso, revisidn,
reposician, limpieza, mantenimiento y disposician final del EPP, en concordancia con el
capitulo 7 de la norma. Estos procedimientos deben basarse en las instrucciones del

fabricante.

Disposician final:

[) Destruir el EPP obsoleto o contaminado.

2) Sequir procedimientos de residuos peligrosos si el EPP esta contaminado.
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E. PROCEDIMIENTOS DE LISO, LIMPIEZA Y DISPOSICION FINAL

Limpieza y Desinfeccidn de EPP:

Para la limpieza y desinfeccidn del EPP, los pasos generales son:

[) Inspeccionar visualmente el EPP para detectar dafios.

Z) lavar el equipo con agua y jabon segin las instrucciones del fabricante.

G/RZCQ
E. PROCEDIMIENTOS DE LISO, LIMPIEZA Y DISPOSICION FINAL

Limpieza y Desinfeccitn de EPP: R M ~

Para la limpieza y desinfeccian del EPP,
los pasos generales son:

3) Aplicar un desinfectante adecuado y en
la concentracian correcta.

4) Guardar el EPP en un lugar limpio y
SECD.

Es crucial sequir las instrucciones
especificas del fabricante para cada tipo de
EPP y asequrarse de que los desinfectantes
sean apropiados para el material del equipo.
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F. COMUNICACIGN Y SUPERVISION DEL USD DEL ERP

El patran debe comunicar claramente los riesgos a |os trabajadores y garantizar que el
personal externo de empresas (como contratistas) también conozca y utilice el EPP
adecuado. A su vez, debe vigilar que durante |a jornada se utilice correctamente el equipo.

G/RZCO
E. CAPACITACIGN Y REGISTRO

La capacitacion sobre el uso del EPP debe ser
tedrica y practica, e incluir:

[) Capacitacidn previa al inicio de labores.

2) Reforzamiento cada 2 afios, cuando cambie el EPP o !
condiciones laborales.

d3) Registro de capacitacion con  nombre  del
trabajador, temas impartidos, fecha, nombre y
nimero de registro del instructor ante [a STPS.
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E. CAPACITACIGN Y REGISTRO

La capacitacidn debe incluir:

s |dentificacian de riesqos del puesto. v\)
@ Tipos y uso correcto del EPP.

@ Senales de deterioro o mal funcionamiento.
5@ Limpieza, mantenimiento y almacenamiento.
@ Acciones en caso de fallas o emergencias.

Es recomendable usar manuales, videos, précticas reales y evaluaciones.

G/RZCO
H. SENALIZACIGN Y REGISTROS

El centro de trabajo debe identificar y sefializar

ya i -1
adecuadamente las 4reas donde el uso del EPP es N0
obligatorio, en cumplimiento con la NOM-D26- T
STPS-2008. Ademas, se debe llevar registros -
detallados sobre la entrega, mantenimiento, : ierns | SIGNIFICADO
revisian y disposician final del EPP, incluyendo: ~. T oEnmrcagion bE
Vasp ' @) roo | SRR,
‘ AMARILLO IDENTFIEEEEIEH DE
. . PELIGROSOS
> Tipo de equipo entregado. &Y = | e
. . ) BAJO RIESGO |
> Fechas y motivos del registro. \ /

> Nombre y firma del trabajador y del
responsable de la entrega.
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FORMATO DE ENTREGA DE EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (EPP) n b 4
*Conforme a la NOM-017-STPS-2024* G, .? b‘ » 0

Datos del trabajador ‘

Nombre del trabajador Puesto Departamento No. de empleado

Relacion del EPP entregado ‘

No.

Tipo de EPP Marca Modelo Talla Cantidad | Fecha de entrega | Firma del trabajador

, G/RZCO
19. 20UE PASOS DEBE SEGUIR TU EMPRESA PARA CUMPLIR CON
LAS NUEVAS DISPOSICIONES DE LA NOM-017-STPS-2024?

[) Auditar el estado actual del EPP que se utiliza.
Actualizar los anélisis de riesgo por puesto y area.

)
3) Capacitar a los empleados y visitantes sobre el uso correcto del equipo.
) Verificar la certificacidn de los equipos con proveedores.

)

Disefiar protocolos internos de respuesta ante contaminacian, mantenimiento y

descarte del EPP.

E) Documentar todo el proceso de seleccitn, entrega, capacitacian y control del equipo.
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20. MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO DEL EPP

[) Los trabajadores deben mantener el EPP limpio y en condiciones.
Z2) Almacenar en lugar seco, protegido del sol o contaminantes.

Almacenar en un lugar fresco y seco

Manténgase alejado de productos quimicos y
contaminantas

Siga las pautas del fabricante

Inspeccionar periédicamente en busca de danos

Gire y reemplace segln sea necesario

G/RZCO
21, SUSTITUCION DEL ERP

[)  Ante dafio, desgaste o caducidad.
2) Bajo reporte inmediato al drea de sequridad.

Eai iPeligro de
|
‘LA SEGURIDAD | muerte!
NO ES NEGOCIABLE
£E% HORA DF ACTUALITAR EL EQIIPC DE N UN EAF
E PROTECCION PERSONAL DE TH Eﬂlﬂl‘l‘)}l_ useEs Cahle!
anticafdas, lineas

de vida o ganchos |
alterados o en mal
estado
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G/RZCO

21. SUSTITUCION DEL EPP

Comoycuéando |
desechar tus
EPPde
carnazay
vaquetq.

G/RZCQ
22. VIGENCIA Y ACTUALIZACION

[) Este procedimiento deberd revisarse al menos cada afio o cuando haya cambios
tecnoldgicos, operativos o legales.

2) Cualquier modificacian debe registrarse con ndmero de versian y fecha.

iy
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23. APENDICE |

Identificacicn y seleccitn del equipo de proteccitn personal

El contenido de este Apéndice es un complemento para la mejor comprensicn de la Norma y no es de cumplimiento
obligatorio.

Con base en la actividad que desarrolle cada persona trabajadora, en funcian de su puesto de trabajo, y de las éreas
en el que se encuentre o por las que transite, se podrd seleccionar el equipo de proteccian personal para las
regiones anatamicas del cuerpo expuestas y la proteccidn que se requiere dar.

Al revisar la Tabla L1, se recomienda también revisar las normas oficiales mexicanas de producto, de actividades o
especificas, emitidas por la Secretaria del Trabajo y Previsidn Social. Asimismo, es importante verificar el marcado
de los equipos, y los instructivos o manuales de los fabricantes, para corroborar el tipo y grado de proteccian que
ofrecen cada uno de los productos, asi como la certificacion con que cuentan éstos.

La Tabla |1 relaciona las regiones anatamicas del cuerpo humano con el equipo de proteccian personal, asi como los
tipos de riesgo a cubrir.

G/RZCQ
24. TABLA I.1 - DETERMINACIGN DEL EPP

CLAVE Y
REGION CLAVE Y EPP TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA ACTIVIDAD DE LA PERSONA TRABAJADORA PUESTOS DE TRABAJO
ANATOMICA

1) Cabeza A.  Casco contra Golpe contra, o por algo, proyeccién de materiales o salpicaduras.

(ver también impacto. B. Riesgo de descarga eléctrica (cascos clase G hasta 2 200 volts, clase E hasta 20 000 volts (NOM-
NOM-115- B. Casco 115-STPS-2009).

STPS-2009, en dieléctrico. C.  Exposicion a temperaturas bajas o altas, exposicion a particulas y salpicaduras. Proteccién con
lo referente a C. Capuchas. una capucha que puede ir abajo del casco de proteccion personal.

clasificacion y
designacion de
€ascos).

WWWw.garzco.com
45




Seleccién, Uso y Manejo de Equipo de
Proteccion Personal - NOM-017-STPS

G/RZCO
24, TABLA 11 - DETERMINACIGN DEL EPP

CLAVEY
REGION CLAVEY EPP TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA ACTIVIDAD DE LA PERSONA TRABAJADORA PUESTOS DE TRABAJO

ANATOMICA

2) Ojosycara. A. Anteojosygafas A. Riesgo de proyeccion de particulas o liquidos.

de proteccion. B. Riesgo de exposicion a vapores, humos, salpicaduras, radiaciones o neblinas que pudieran irritar
B. Gafas de los ojos o proyeccidn de particulas.

proteccion. C. Se utiliza en forma adicional al protector ocular cuando se expone a la proyeccién de particulas
C.  Protector facial. en procesos tales como esmerilado, corte, taladrado o procesos similares; para proteger ojos y
D. Careta para cara, asi como en caso de proyeccion de chispas, de metal incandescente y exposicion a alta

soldador. temperatura y radiacion.
E. Gafas para D. Especifico para procesos de soldadura eléctrica.

soldado. E.  Especifico para procesos con soldadura autégena.

Nota: Debe analizarse siempre si aparte de los riesgos indicados en los incisos A. a E., existe
exposicion a algun tipo radiacién éptica, tal como ultravioleta, infrarroja, visible de alta intensidad,
laser, entre otras, o de cualquier otra clase, en cuyo caso deben seleccionarse protectores contra el
tipo especifico de radiacion a la que estaran expuestas las personas trabajadoras.

G/R2CO
24, TABLA 11 - DETERMINACIAN DEL EPP

CLAVEY
REGION TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA ACTIVIDAD DE LA PERSONA
ANATOMIC CLAVE Y EPP TRABAJADORA PUESTOS DE TRABAJO
3) Oidos. A. Tapones A.  Proteccion contra riesgo de ruido; de acuerdo con el valor de atenuacion especificado en
auditivos. el producto o por el fabricante, y que cumpla con el criterio para determinar el factor de
B. Conchas de reduccion R o el nivel de ruido efectivo que al respecto establezca la NOM-011-STPS-
proteccién 2001, o las que la sustituyan.
auditiva B.  Mismo caso del inciso A.
(orejeras).
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24, TABLA 11 - DETERMINACIGN DEL EPP

CLAVE Y TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA ACTIVIDAD DE LA PERSONA TRABAJADORA PUESTO DE TRABAJO
REGION CLAVE Y EPP
ANATOMICA
4) Aparato A.  Respirador En este tipo de productos es importante verificar las recomendaciones o especificaciones de
respiratorio. contra proteccion del equipo, hecha por el fabricante del producto.
particulas. A. Proteccion contra particulas sélidas como polvos, fibras y pelusas, particulas liquidas o agentes
B. Respirador bioldgicos, presentes en el ambiente laboral y que representan un riesgo a la salud de la persona
contra gases y trabajadora (Ver NOM-116-STPS-2009, o las que la sustituyan).
vapores. B. Proteccidn contra gases y vapores. Considerar que hay diferentes tipos de gases y vapores para
C. Equipo de los cuales aplican también diferentes tipos de respiradores.
respiracion C. Se utiliza cuando la persona trabajadora se expondra a ambientes con deficiencia de oxigeno,
auténomo o con cuando entra a espacios confinados o cuando un respirador no proporciona la proteccion
linea de requerida (ambientes con altas concentraciones de contaminantes o IPVS inmediatamente
suministro de peligrosa para la vida o la salud).
aire.

G/RZCO
24, TABLA 11 - DETERMINACIAN DEL EPP

CLAVE Y
REGION CLAVEY EPP TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA ACTIVIDAD DE LA PERSONA TRABAJADORA PUESTOS DE TRABAJO
ANATOMICA
5) A. Guantes contra En este tipo de productos es importante verificar las recomendaciones o especificaciones de los
Extremidades sustancias diferentes guantes existentes en el mercado, hecha por el fabricante del producto. Su uso depende
superiores. quimicas y de los materiales o actividad a desarrollar.
agentes A. Riesgo por exposicién o contacto con sustancias quimicas corrosivas, irritantes, txicas y agentes
bioldgicos. infecciosos.
B.  Guantes B.  Proteccion contra descargas eléctricas. Considerar que son diferentes guantes dependiendo de
dieléctricos. proteccion contra alta, media o baja tension.
C. Guantes contra C. Riesgo por exposicion a fuego y a temperaturas extremas bajas o altas que puedan provocar
fuego y contra quemaduras u otras lesiones.
temperaturas D. Hay una gran variedad de guantes: tela, carnaza, cuero, PVC, litex, lona, entre otros.
extremas. Dependiendo del tipo de proteccién que se requiere, este tipo de guantes se emplean en
D. Guantes contra actividades en las que existe exposicion a corte, abrasiéon o perforacion, que pueden producir
agentes lesiones en las manos como cortaduras, laceraciones, pinchazos, entre otras de origen
mecanicos. mecanico.
E. Guante Nota: Los guantes de latex pueden llegar a provocar reacciones alérgicas en los usuarios, por lo que,
dieléctrico. en caso de confirmarse este efecto en alguna persona trabajadora, inmediatamente debe evitarse su
F. Mangas. uso y remitirla a atenciéon médica y seleccionar un guante de material inocuo para ella.

E. Empleados en los trabajos en instalaciones y equipos eléctricos, y en general en cualquier
actividad que implique riesgo de choque eléctrico a través de las manos.
F.  Se utilizan cuando es necesario extender la proteccién de los guantes hasta los brazos.

WWW.garzco.com
47




Seleccién, Uso y Manejo de Equipo de
Proteccion Personal - NOM-017-STPS

G/RZCQ

24. TABLA 1.1 - DETERMINACION DEL EPP

CLAVEY

REGION
ANATOMICA

6) Tronco.

o

o

CLAVEY EPP

Ropa o mandil A.

contra fuego y/o

altas B.

temperaturas.
Ropa o mandil

contra €,

sustancias
quimicas y

contra riesgos D.
bioldgicos. E.

Overol.

Bata.

Ropa de
encapsulamient
o contra
sustancias
peligrosas.

TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA ACTIVIDAD DE LA PERSONA TRABAJADORA

PUESTOS DE TRABAJO

Riesgo por exposicion a fuego y/o altas temperaturas; cuando se puede tener contacto del
cuerpo con fuego o algo que esté a alta temperatura.

Riesgo por exposicion a sustancias quimicas corrosivas, irritantes o toxicas, cuando se puede
tener contacto del cuerpo con este tipo de sustancias, o a agentes bioldgicos, tal como las
labores realizadas en hospitales, clinicas o laboratorios.

Extension de la protecciéon en todo el cuerpo por posible exposiciéon a sustancias o altas
temperaturas. Considerar la facilidad de quitarse la ropa lo mas pronto posible, cuando se trata
de sustancias corrosivas.

Proteccion generalmente usada en laboratorios u hospitales.

Es un equipo de proteccion personal que protege cuerpo, cabeza, brazos, piernas pies; cubre y
protege completamente el cuerpo humano ante la exposicién a sustancias altamente téxicas o
corrosivas

G/RZCQ

24. TABLA 1.1 - DETERMINACION DEL EPP

CLAVE Y
REGION

ANATOMICA

7)
Extremidades
inferiores (ver
también NOM-
113-STPS-
2009, o la que
la sustituya, en
lo referente a
clasificacion
del calzado de
proteccion. La
clasificacion de
esta Apéndice
no sustituye e
laindicada en
la norma).

CLAVEY EPP

Calzado ocupacional.

Calzado con puntera
de proteccion.
Calzado dieléctrico.
Calzado con
proteccion
metatarsal.

Calzado conductivo.
Calzado resistente a
la penetracion.
Calzado antiestético.
Calzado contra
sustancias quimicas.
Polainas.

Botas impermeables.

TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA ACTIVIDAD DE LA PERSONA TRABAJADORA

PUESTOS DE TRABAJO

A. Proteger a la persona contra golpes, machucamientos, resbalones, por ejemplo.

B.  Proteccion mayor que la del inciso anterior contra golpes, que pueden representar un riesgo
permanente en funcién de la actividad desarrollada, particularmente hacia la parte frontal
del pie.

C.  Proteccidn contra descargas eléctricas.

D. Proteccion al empeine del pie contra riesgos de impacto directo al metatarso, ademas de
cubrir los riesgos del calzado con puntera.

E. Proteccion de la persona trabajadora cuando es necesario que se elimine la electricidad
estatica de la persona trabajadora; generalmente usadas en areas de trabajo con manejo de
sustancias altamente inflamables o explosivas.

F.  Protecciéon a la planta del pie del usuario contra objetos punzocortantes que puedan
traspasar la suela del calzado.

G. Destinado a reducir la acumulacion de electricidad estatica, disipandola del cuerpo al piso
manteniendo una resistencia lo suficientemente alta para ofrecer al usuario una proteccion
limitada contra un posible riesgo de choque eléctrico.

H. Proteccion de los pies cuando hay posibilidad de tener contacto con algunas sustancias
quimicas. Considerar especificacion del fabricante.

I.  Extension de la proteccién que pudiera tenerse con los zapatos exclusivamente.

J. Generalmente utilizadas cuando se trabaja en areas con presencia de agua en un nivel bajo,
o de cualquier otra forma, himedas o mojadas.
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24, TABLA 11 - DETERMINACIGN DEL EPP

CLAVE Y
REGION CLAVE Y EPP TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA ACTIVIDAD DE LA PERSONA TRABAJADORA | PUESTOS DE TRABAJO
ANATOMICA

8) Otros. Equipo de proteccion contra caidas A. Especifico para proteger a personas trabajadoras que desarrollen sus
de altura. actividades en alturas y entrada a espacios confinados.

B. Equipo para brigadista contra B. Especifico para proteger a los brigadistas contra altas temperaturas y fuego,
incendio, rescatistas, atencion de asi como exposicion a sustancias quimicas peligrosas y productos de la
derrames quimicos y otras combustion.
emergencias que impliquen riesgos C.  Para advertir a la persona trabajadora usuario sobre la presencia de altas
para las personas trabajadoras. concentraciones en el ambiente de sustancias téxicas o deficiencia de

C. Detector de gases. oxigeno.

Al relacionar en la Tabla |, los puestos de trabajo con sus correspondientes regiones
anatomicas y el equipo de proteccidn personal requerido, se puede ingresar a la Tabla 1.2.

La Tabla 1.2 relaciona las regiones anatamicas y los EPP con las claves enunciadas en la

Tabla L1

G/R2CO

25. TABLA 1.2 - EPP POR PUESTO DE TRABAJD

|+ [ 2 [s] & | s | & | 7 | 8 |
EﬂﬂEEEEEEEEEﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ
2|
3)
]
5|
6
7|

7

8
(*) PUESTO 0 AREA EN LOS OUE SE REQUIERE EL USD DE EPP.
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26. PROCEDIMIENTO PARA LA SELECCION, ENTREGA, LSO, MANTENIMIENTAO,
RESGUARDO Y DISPOSICION FINAL DEL EPP - NOM-017-STPS-2024

PROCEDIMIENTO PARA LA SELECCION, ENTREGA, LSO, MANTENIMIENTO, RESGLIARDO Y
DISPOSICION FINAL DEL EPP - NOM-017-STPS-2024.

Cédiga: PRO-SST-017. P’:"e"““'e““’

Versidn: 0.
Fecha de Emisidn: [0 Octubre 2075.
Area Responsable: EHS.

Manual de Normas y Procedimientos

, G/RZCO
26. PROCEDIMIENTO PARA LA SELECCION, ENTREGA, LSO, MANTENIMIENTAO,
RESGUARDO Y DISPOSICION FINAL DEL EPP - NOM-017-STPS-2024

|. Objetivo: Establecer el procedimiento para la seleccian, entrega, uso, mantenimienta,
resquardo y disposician final del EPP conforme a la NOM-017-STPS-2024, aplicable a todos

|os trabajadores que requieran proteccion ante riesgos laborales.

2. Nlcance: Aplica a todas las areas y procesos de |a empresa donde sean identificados los
riesgos que requieran el uso de EPP.

3. Responsabilidades del Patrdn / Empresa / Empleador: Proveer el EPP adecuado y
promaver el cumplimiento de esta norma.

4. Responsable de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente: MSIPA Francisco Javier
Gonzalez Ramirez.
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26. PROCEDIMIENTO PARA LA SELECCION, ENTREGA, LSO, MANTENIMIENTO,
RESGUARDO Y DISPOSICION FINAL DEL EPP - NOM-017-STPS-2024

9. Plan de Accidn:

[) ldentificacidn de riesgos.

q) Disposiciany destruccian.

8

2) Seleccian del EPP.

3) Contar con ficha técnica.

4) Entregay registro del EPP.

a) [Capacitacidn.

E) Supervisidny verificacitn.

7) Mantenimiento y almacenamiento.
)

Reposician o sustitucian.

| G/RZCO
26. PROCEDIMIENTO PARA LA SELECCION, ENTREGA, LSO, MANTENIMIENTO,
RESGUARDO Y DISPOSICION FINAL DEL EPP - NOM-017-STPS-2024

B. Responsabilidades de los Trabajadores:
[)  Usar el EPP conforme a las instrucciones recibidas.
2) Verificar su equipo, cuidarlo, limpiarlo.

3) Reportar cualquier daio, falla o condician insegura.

1. Desarrollo del procedimiento:
1.1 ldentificacidn de riesgos:
a) Realizar inspecciones y evaluaciones de los puestos de trabajo.
b) Elaborar una matriz de riesgos detallada por proceso/punto critico.
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26. PROCEDIMIENTO PARA LA SELECCION, ENTREGA, LSO, MANTENIMIENTO,
RESGUARDO Y DISPOSICION FINAL DEL EPP - NOM-017-STPS-2024

1. Desarrollo del procedimiento:
1.2 Seleccidn del EPP:
a) Determinar el tipo de EPP que protege contra los riesgos identificados.

b) Seleccionar equipos con certificaciones NOM, NMX o normas internacionales
reconocidas.

c) Verificar compatibilidad entre los equipos (por ejemplo, casco + lentes, respirador +
casco).

d) Asegurar que el tamafio / talla sea adecuada para cada trabajador.
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1. Desarrallo del procedimiento:
1.3 Contar con ficha técnica:
a) Contary documentar las fichas técnicas del todo EPP que se utilice en la Empresa.

1.4 Entrega y registro del EPP:
a) Entregar el EPP usando el “Formato de entrega de EPP".
b) Hacer que el trabajador firme de recibido.

c) Registrar la entrega en archivo confiable (fisico o digital).
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1. Desarrallo del procedimiento:
1.3 Capacitacicn:
Antes del uso del EPP, impartir capacitacitn sobre:

a) Usocorrecto.

b

Limitaciones del equipo.

[

o

)

) Revisian previa, durante y posterior al turno.
) Limpieza, mantenimiento y almacenamiento.
)

e) Disposicidn final.

* Realizar capacitaciones periddicas (Por ejemplo, anual o cuando cambien procesos).
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1. Desarrollo del procedimiento:
1.6 Supervisidn y verificacidn:

a) FEl area de sequridad hard inspecciones aleatorias y supervisard |
que el EPP sea usado apropiadamente.

b) Aplicar medidas correctivas en caso de incumplimiento.

1.7 Mantenimiento y almacenamiento:
a) Los trabajadores deberan mantener el EPP limpio y en buen estado.

b) Almacenar en lugar seco, libre de contaminantes, protegido de
radiacion solar o quimicos.
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1. Desarrollo del procedimiento:

1.8 Repaosicitn o sustitucidn:

a) Registrar las solicitudes de reposician y su cumplimiento.

b) Sustituir el equipo en caso de dafio, desgaste, deterioro, caducidad o contaminacicn.
c) FEltrabajador debe de informar al drea de EHS inmediatamente.
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1. Desarrallo del procedimiento:
1.9 Disposicidn y destruccidn:

a) Si el EPP esta contaminado con sustancias
quimicas peligrosas y/o residuos peligrosos,
aplicar el procedimiento de  residuos
industriales peligrosos para su disposicidn
final.

b) Eliminar o destruir EPP en mal estado o
contaminados para prevenir su reutilizacion
inapropiada.
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8. Registros y Formatos:
a) FORMATO DE ENTREGA DE EQUIPD DE PROTECCION PERSONAL (EPP).
b) TABLALI - DETERMINACION DEL EPP.

c) TABLAIZ - EPP POR PUESTO DE TRABAJD.
d) MATRIZ DE CAPACITACION. Especificos

Generales :

FORMATOS Y REGISTROS

O Observaciones
- :

Instrucciones

, G/RZCO
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9. Vigencia y actualizacidn:

a) Este procedimiento deberd revisarse al menos cada afio o cuando haya cambios
tecnoldgicos, operativos o legales.

b) Cualguier modificacion debe registrarse con nimero de versidn y fecha.

10. Aprobacidn:
Nombre, Firma y Fecha de Aprobacidn:

r /7 ﬁw, M
Respansable de EHS. Difector o Gerente General. Capitaf Humano.
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Otras areas de Cursos presenciales y en linea que ofrece GARZCO
Consultores. Para mas detalles consulta la pagina www.garzco.com

RRHH Servicio al Cliente y Ventas
Calidad Liderazgo, Gerencia & Direccion
Finanzas Produccion
Compras Area Técnica
Oratoria MS Office

El catalogo completo se encuentra en: www.garzco.com/catalogo

Los cursos mas solicitados:

DESATA TU Desarrollar liderazgo no requiere que se

tenga un equipo de trabajo, en este seminario

LI DERAZGO se trata el liderazgo personal, lo que significa

jnuestros clientes hasta ahora.

lo respaldan!

Excelencia en

tomar el control de tu propia vida, ser el Lider
en tu propia vida, tomar tus propias
GARANTIZADO, decisiones y hacer mas de lo que has hecho

La atencion al Cliente requiere dos aspectos,
la gestion operativa y el trato humano a los
clientes. Este Taller conjunta las mejores
practicas de gestién de SATISFACCION DE
CLIENTES, apoyando la operacion para

el Servicio invertir recursos donde los clientes lo valoran,

generar una experiencia Superior.

asi como sencillas y poderosas técnicas de
comunicacion y empatia con Clientes, para

FORMACION DE

INSTRUCTORES DE habilidades clgve para c,onseguir r_esultados
ALTO IMPACTO grandes. Aqui aprenderas las técnicas para
hablar y convencer sin esfuerzo a tu publico.

reveladas.

Hablar en publico, hacer presentaciones,
influir en un grupo de personas son

Las técnicas de los mejores del mundo,



GRACIAS

Visitanos en www.garzco.com

Somos apasionados en la entrega con calidad de nuestros servicios,
garantizando tiempo, costo y alcance.

Contactanos via teléfono 6 whatsapp business en nuestras oficinas:
B ® 812 -723 - 7532
Servicios CO&BI S.C.

América #423 Int. A Sur Col. Centro
Monterrey N.L., México CP 64000

¢quieres compartirnos tu experiencia? Nos encantaria saber de ti y saber
como va tu desarrollo, escribenos tu testimonio, experiencia o
retroalimentacién a rodrigo@garzco.com

Para informacién sobre eventos privados y cursos/talleres disponibles para
Empresas y Equipos de trabajo, contactanos por cualquiera de estos
medios o escribiendo a: atencionalcliente@garzco.com




